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万福商人团契云视频聚会万福商人团契云视频聚会

2022 年 7 月 2 日，每逢
第一和第三个星期六的万
福商人团契聚会由蔡亚兴
主席筹备，藉着云视频与
大家相聚。聚会由陈德良
弟兄主持，蔡亚兴主席带
领始礼祷告。

当天聚会特邀新加坡
生命堂长老会主任苏立忠
牧师博士分享信息，他引
用罗马书 12:1-2 分享主题
“后疫情的家庭生活”。

两年多的疫情已经静悄
悄地改变了我们的生活习
惯，也回不去以往旧的生活
模式，这就称为“新常态”。
新常态包括：更过的时间居
家办公；云视频上学习；线上
购物、线上咨询等等。显然

疫情已经大大地冲击各个领
域，包括：社会、政治、经济、
家庭，甚至是教会，并且带来
了“剧变”。

圣经罗马书 12:2 教导
我们，要“心意更新而变
化”，好让我们能够更好的
服事人和荣耀上帝，而不
是抱着以不变应万变的心
态。按凯度样本库（Kan-
tar Profile Network）的 调
研：疫情的发生，在教养上
给予父母几项积极和消极
的影响。

积极方面的影响是：
一 家 人 有 更 多 相 处 的 时
间；因为孩子在家时间更
长而变得更快乐；父母在
教育孩子时学了新技能；

享受重新学习的乐趣。而消
极方面的影响是：工作方面
没能全力以赴；需要更新知
识储备来辅导孩子的学科；
日常生活变得更加繁忙；让
家里气氛变得紧张。

父母在新常态下要如何
在信仰中，改变及调整自己
来进行教养呢？夫妻又如何
在信仰中调整与更新呢？

1.父母由于有更多的时
间与孩子们相处，要善用正面
的言语来祝福儿女。这样，在
无形中便增加了家庭的幸福
感，家庭成员之间的关系会更
加的紧密，孩子也会越来越有
自信与自尊。

2.父母要调整自己的工
作以及拨出时间辅导孩子，

使孩子能够按部就班地
完成课业和作业。父母
要 花 时 间 陪 伴 孩 子 学
习，这就是建立彼此关
系的最有效的途径。藉
此也在无形中，可以让
孩子远离沉迷玩手机等
电子设备。

3. 父母要避免过度
严厉管教，免得儿女形成
律法主义，两面人的虚伪
以及失去安全感。但也
别疏于管教，因为过于纵
容孩子，会让儿女觉得父
母不关爱自己，且养成不
负责任的性格。乃是要
活出“家教严格又疼爱有
加”的生活，这是培养出
儿女可爱人格的主要秘

诀。父母千万别将压力转
化为家暴。

4. 父母由于长时间居
家，要帮助孩子学习在社
交上的能力。建立人际关
系的能力取决于先天的人
格特质或者遗传基因，还
有父母的熏陶教养，以及
个人的后天努力。家庭是
培养孩子社交能力的最佳
场所，父母则是培养孩子
的最佳人选。父母无条件
的爱，给孩子有机会倾听
的 时 间 ，接 纳 、饶 恕 、合
作、为对方设想、健康的互
动、建设性的批评与意见、
同理心等等。这些质素是
孩子学习人际关系的营养
剂。

5.在逆境中，父母要以
积极的倚靠上帝的人生观
来面对，让孩子能够具体的
学习倚靠上帝。疫情是百
年一遇的经历，也是考验我
们生命和坚守信仰的机会。

在新常态中，基督徒
父母不仅要改变，也要在
基督信仰中自我更新而变
化。包括背起十字架的精
神，彼此相待，成为孩子的
典范。在十字架下，夫妻
要彼此承认自己的错误与
失败，这是调整关系的基
本。在十字架下，夫妻彼
此原谅，一起背负责任，付
出代价。

分享之后，翁绳佑牧
师带领结束讲道祷告，接
着，蒋乐霞姐妹和钟志奎
弟兄各自献上优美的诗歌
赞美上帝。陈和弟兄、易
惠祺弟兄、钟志奎弟兄、洪
敦牂弟兄、蔡细友姐妹、邝
耀章博士、邓玉森长老、陈
巧云姐妹，还有翁绳佑牧
师都纷纷讲话回应信息。
最后在何维惠牧师的祝福
祷告后拉下当天聚会的帷
幕。 陈巧云报导
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2022 年 7 月 3 日，椰
加达基督教会浸信会为
道堂沙满胡地堂举行实
体 与 线 上 圣 餐 崇 拜 会 ，
由彭少文牧师引用经文
创世记 2:18-25 经 文，分

享 主 题 为“ 第 一 代 家 庭
的 形 成 ”的 信 息 。 人 既
是 独 立 的 个 体 ，也 是 社
会 群 体 的 一 部 分 ，所 以
人是需要朋友或伙伴结
伴 而 行 ，正 如 圣 经 所 说

“ 那 人 独 居 不 好 ”（创 2:
18a）这里所说的“不好”
是 指 不 完 全 ，所 以 神 才
会 造 一 个 配 偶 给 亚 当 ，
使亚当意识到他是需要
朋友的。

家庭的印尼文“kelu-
arga”是由两个词语组成
的，即“kula”和“warga”，
kula 是成员的意思，war-
ga 是血缘亲戚群体的意
思，合在一起即是具有血
缘关系的一群人聚在一
起，家庭是社会中最小的
单位，丈夫和妻子两人就
能组成一个家庭。

家 庭 在 圣 经 中 最 初
的释义正如创世记 2:18b
所 说 的“ 我 要 为 他 造 一
个配偶帮助他”，夏娃又
是 从 亚 当 的 肋 骨 所 造 ，
而纵观圣经对家庭的描
述 ，丈 夫 和 妻 子 都 是 平
等的，没有强弱之分；家
庭 既 是 神 的 主 意 ，也 是

神 所 塑 造 的 ，是 一 个 互
相扶持、互相帮助、互相
依靠的关系。

创 世 记 2:24 记 载 ：
“因此，人要离开父母与
妻 子 连 合 ，二 人 成 为 一
体。”经文中说“人要离开
父母”并不是说要忽略父
母，不照顾父母，我们仍
然要记得关心他们、记念
他们的纪念日，经常陪伴
他 们 ，多 多 地 与 他 们 沟
通，不能撇弃他们等。“离
开”一词的意思是说夫妻
在主权上、精神上、经济
上的独立，离开父母的管
辖，用以制定我们自己家
庭的规矩，教育孩子、保
护孩子、更好地经营自己

的家庭，使夫妻或家庭更
加和睦。

夫 妻 是 合 体 又 合 一
的，不要互相伤害、互相
贬低，互相猜忌；应该要
互相爱护、互相坚固、互
相扶持、互相帮助，家庭
需要夫妻同心经营，夫妻
应该平起平坐；因为婚姻
是神所赐的恩典，也是神
的旨意，祈求神带领我们
的家庭，不要被世俗所影
响，随波逐流，专心经营、
尊重彼此的配偶，使我们
的家庭能为主做见证，让
别人看出我们的家庭有
主的带领，因此归荣耀给
主！

林钦慧报导
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